
ADDIKTIO
Avaa Raamattusi ja lue Sananl. 20:1–30

Mainitse neljä tekstistä löytyvää asiaa, jotka voivat aiheuttaa riippuvuutta.

Vastaukseni:  ____________________________________________________________

Pystytkö löytämään tekstistä ainakin yhden hyvän neuvon, jota voisit soveltaa  
omaan elämääsi? 

Vastaukseni: ____________________________________________________________

Miten voisit auttaa ystävää, joka on riippuvainen joko alkoholista, liiasta nukkumisesta tai 
valehtelemisesta?

Vastaukseni: ____________________________________________________________

Mikä lukemassasi oli  
uutta tai yllättävää?

Mistä pidin/en pitänyt?

Kirjoita tai piirrä jotakin kertoaksesi 
tästä toisille, tai tee jotakin käytännössä.

Mitä se merkitsee minulle 
omassa elämässäni?
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