Avaa Raamattusi ja lue Ps. 37:1-11

Miten tdma raamatunteksti voi auttaa sinuao

ymmartdmaan paremmin toisia ihmisid ja itseasi?

Plussat ja miinukset: Mita
ajatuksia teksti heratti
sinussa?

Meidat
on luotu
Jumalan kuvaksi.
Jumala ON rakkaus. Miten
se nakyy tassa tekstissa?

Voiko onnellisuutta oppia? Miksi tai miksi
ei?

Kirjoita tai piirra siita, mitﬁ
koet tai ymmarrat tdman tekstin:

Onko onnellisuus tunne vai voiko se olla paatos
elaa tietylla tavalla? Vai molempia? Perustele.

Onko vaarin tuntea olonsa masentuneeksi ja
onnettomaksi? Mita tassa tekstissa sanotaan

asiasta?




