NAISEN PAIKKA ON...

Jumala tarkoitti miehen ja naisen ominaisuudet tiydentimddn toisiaan. Voimme saavuttaa
mahdollisuuksiemme rajat vain tydskentelemdllii yhdessd.

Tamén tutkistelun jalkeen nuori
1. osaa selittdd, miten tirked tehtdvi naisella on kotona.
2. osaa selvittdd syvemmin miehen ja naisen eroavaisuutta.
3. ymmirtis, ettei yksilon itsetunto tule ulkoisista asioista, vaan suhteesta Jumalaan.

AVAINTEKSTIT: Fil. 2:2-4; 1 Joh. 3:1; Ps. 100:3; Ef. 1:4; 1 Kor. 3:16; 1 Tim. 2:9, 10.

ITSETUNTO RAAMATUSSA

Tarkastelkaa seuraavia jakeita, jotka kertovat, mité toisista ihmisisti ja itsestimme tulee ajatella.
1 Moos. 1:26-28 — Jumala loi meidit kaikki omaksi kuvakseen.
Ps. 139:1-6 — Olemme Jumalalle tirkeitd ja Hén valittdd meistd niin paljon, vaikka tietddkin
meistd kaiken.
Ps. 139:13-8 — Jumala p#itti, miltd me niytimme. Jo ennen syntymédmme Hén on ollut
mukana tapahtumissa.
Matt. 10:29-31 — Jumalalle kaikki ovat térkeitd.
Joh. 3:16 — Jumala rakastaa meiti niin paljon, ettd antoi Poikansa kuolla saadakseen meidét
yhteyteensi.
Ef. 2:10 — Jumala ei ole vield luopunut meistd. Olemme edelleen Héanen luotujaan.

Keskustelkaa seuraavista:
e Miki jae merkitsee sinulle eniten ja miksi?
o Miettikid jokaisesta nuoresta viisi ominaisuutta, jotka paljastavat, ettd hin on “luotu
Jumalan kuvaksi”.
o Mieti esimerkki omasta elimastisi, jolloin teit vddrdn valinnan ja kuinka opit siitd. Jaa
kokemuksesi nuorten kanssa.

TEHTY JUMALAN KUVAKSI
Pyydi nuoria lukemaan seuraavat tekstit ja etsimé4n niihin sopivat ominaisuudet, jotka kuvaavat,
kuinka ihminen on tehty Jumalan kuvaksi.

1. 1 Moos. 1:26 a. armahtavainen, ystivillinen, ndyrd, karsivéllinen,
anteeksiantava, rakastava

2. Ps. 84,5 b. kaikki tasavertaisia Jumalan silmisséd

3. Ps. 119:73 c. kuninkuudella ja kunnialla kruunattu

4, Gal. 3:28 d. valta hallita kaikkia eldvid olentoja Jumalan maailmassa

5. Kol. 3:10, 12-14 e. ymmirtiminen, kyky jarkeilld

Keskustelkaa seuraavista:
e Miten nimi jakeet liittyvit nykyajan naisiin?
e Ovatko nimi jakeet mielestési “vain miehille”?
e Miti luulet: Millaiseksi Jumala on tarkoittanut ihanteellisen miehen ja naisen vilisen
suhteen olevan?

ITSETUNTO
Jonain péivini ihmiset, jotka ovat eldneet itsekdstd eldmédd, huomaavat tuntevansa siséllddn
tyhjyytta. Kun se tapahtuu, he etsivit tapoja rakentaa omaa itsetuntoaan.



Keskustelkaa seuraavista:

o Nimetki joitakin visrinlaisia itsetunnon ldhteité (tyd, arvosanat, sosiaalinen hyviksynts,
omistaminen, ulkondkd, kyvyt, valta)

e Miki on monien naisten itsetunnon perustana?

e Milld tavalla mainonnan ja television luoma”tiydellinen kaunotar” pettd4? Millainen
vaikutus tilld petoksella on miljooniin miehiin ja naisiin?

e Miksi on vaarallista luokitella itseimme sellaisien asioiden mukaan kuin ulkon&kd tai
kyvyt? (Maailman arvostamat asiat muuttuvat jatkuvasti. Emme koskaan tdytd niiden
odotuksia. Jumalan arvostamat asiat kestévit ikuisesti.)

e Me olemme arvokkaita, koska Jumala arvostaa meitd. Miten Jumala suhtautuu meihin?

MIEHEN JA NAISEN EROAVUUS

Jaa paperia ja kynid jokaiselle kyselyé varten. Vastaajien tulisi merkata M kirjain niiden
ominaisuuksien kohdalle, jotka heisti liittyvt lshinnd miehiin ja N niiden kohdalle, jotka liittyvat
lihinnd naisiin. Kun kysely on tehty, kdy kysymykset lipi uudelleen ja merkkaa muistiin kuinka
moni vastasi M ja muinka moni N kuhunkin kohtaan. Sulkuihin on kirjoitettu tilastoista poimittuja
vastauksia.

1. Pyytivit helpommin anteeksi. (N — Naiset pyytelevit anteeksi jopa asioita, joihin eivit itse
ole voineet vaikuttaa.)

2. Rakastuvat nopeammin. (M — Miehilld menee noin 7 sekuntia paattaa pyrkivatkd suhteeseen

vai eivit).

Omaavat vahvemman immuunijérjestelmén. (N)

Ovat yleensi enemmén tunteidensa kanssa tekemisissé. (N)

5. Ovat yleensi onnellisempia. (N — 50% naisista sanovat olevansa onnellisia, miehistd vain
33%.)

6. Ajavat enemmin kolareita. (M — Naiset ajavat 14% vihemmén kolareita ajettuihin
kilometreihin suhteutettuna.)

7. Juoruavat enemmin. (M —Miehet juoruavat hieman enemmaén kuin naiset.)

8. Ottavat vastaan paremmin kritiikkid. (M)

9. Pystyvit keskittym#én paremmin melussa. (M)

10. Sopeutuvat paremmin muutoksiin. (N)

11. Tuntevat kipua nopeammin. (N)

12. Pitavit ongelmia haasteina. (M — Naisilla on taipumus nihdd ongelmat riesoina, ei niink4din
haasteina.)

13. Omaavat paremman itsetunnon. (M)

14. Saavat ryppyja helpommin. (N — Naisille tulee ryppyjéa noin 10 vuotta aiemmin kuin
miehille.)

15. Tekevit pidempii tydpaivad ja kdyttavat tyohon enemmén energiaa. (N — Naiset pitdvit
vihemmin taukoja ja panostavat 12% enemmén samaan tyéhon kuin miehet.)

canl-o

Keskustelkaa seuraavista:
e Miksi naisten ja miesten vélilld on selkeitd eroja?
e Onko siihen olemassa jokin fysiologinen syy, vai onko se vain kuvitelmaa? Perustele
vastauksesi.

“Herra toivoo naisen aina edistyvin sekd sielultaan ettd syddmeltdén, saavan élyllistd ja siveellistd
voimaa voidakseen eldd hyddyllistd ja onnellista elimas, - siunaukseksi maailmalle ja kunniaksi
Luojalleen” (Sanomia nuorisolle, s. 351).

YHTEENVETO

»Samoin tahdon, ettd naisten kaunistuksena on hillitty esiintyminen, vaatimattomuus ja saddyllisyys
- eivit tukkalaitteet, kultakorut, helmet tai kalliit vaatteet, vaan hyvit teot, niin kuin sopii naisille,
jotka tunnustavat palvelevansa Jumalaa” (1 Tim. 2:9,10, KR92).



Naissukupolvi on taitavasti manipuloiden saatu uskomaan, ettd tySpaikka tuo tiyttymyksen, eikd
seuraavan sukupolven kasvattaminen menestyksekkésti — yhteisty6ssd miesten kanssa.

Huom! Pyydi nuoria tuomaan alkoholijuomien mainoksia lehdistd seuraavaksi kerraksi, jotta voitte

keskustella niisti.
Renee Coffee



