TOISAALTA... - ARVOJEN PUOLUSTAMINEN

Vaikka olemme tehneet piitioksen, siind pysyminen voi joskus olla vaikeaa. Miten pidimme
pliditoksistamme kiinni, miten onnistumme puolustamaan arvojamme?

Piitoksistd kiinnipitiminen ja niiden asianmukainen perustelu, niin itselleen kuin muillekin, auttaa
meité sisiillyttimiin valintamme koko arvejirjestelmizimme, T#lli viikolla nuori

1. saa tilaisuuden uudelleen vahvistaa sitoumuksensa hyviin pééitoksiin, joita on aiemmin tehnyt.

2. oppii selittiimiifin, miksi ystiivilli on niin suuri merkitys p#itésten vahvistamisprosessissa.

3. oppii loytiméin keinoja, joilla voi vahvistaa péitoksidin.

AVAINTEKSTIT: Ps. 119:11; Matt. 5:16; Room. 1:16; Fil. 4:4.
PUOLUSTUSASIANAJAJANA

Tuo kotoasi joitain pienid esineitd, joita nuoret saattaisivat haluta itselleen. Voit kdyttid myos kuvia
esineiden sijasta (esim. talon, auton tms. kuvia). Ota mukaan myds kuvia Kristuksesta ja kuvia tai esineiti,
Jjotka edustavat jotenkin kristillistd kokemusta. Tuo esineiti tai kuvia niin paljon, etti niistd varmasti riittis
valinnanvaraa kaikille.

Anna jokaisen oppilaan valita yksi esine/kuva. Pyydi heiti sitten vuorollaan kertomaan, miksi valitsivat
kyseisen asian. Perustelut kuultuaan muut yrittévit kyseenalaistaa valinnan. He esittdvit syitd sille, miksi
valinta oli huono. Lopuksi ryhméssi voidaan keskustella siitid, miten vaikeaa tai helppoa oli puolustaa omaa
valintaansa.

SE ON SALAISUUS

”Kenet pyysit pariksesi juhliin?” ”En halua kertoa sinulle.” ”Kenen kanssa menit naimisiin?” ”Se on
salaisuus.” “Millaisen auton ostit?”” ”Olisin mieluummin puhumatta siitd.”

Tillaiset vastaukset ovat mielestimme outoja. Jos olemme hyvii padtoksentekijoitd, osaamme myds

perustella ja puolustaa valintojamme. Pyydé oppilaita kertomaan péitsksestd, jonka he ovat joutuneet

hiljattain tekeméain. Keskustelkaa seuraavista asioista:

B Miten vakuutit itsellesi ja toisille, ettd paétoksesi oli hyva?

B Miten voimme olla varmoja, ettd valitsemme oikein?

B Onko viirin tai vaarallista tulla toisiin aatoksiin tai jahkailla tirkeitten pA4tdsten kanssa? Perustele
vastauksesi.

B Auttaako suhteemme Jumalaan meit4 tekemédn helpommin p#toksid eldmin tirkeissd asioissa?
Auttaako se pysyméén tyytyviisind pditoksiimme?

TOSI YSTAVAT

Jonatan auttoi Daavidia tdmén valinnoissa. Paavali kirjoitti nuorelle Timoteukselle rohkaistakseen titi
tekemidn oikeita valintoja vaikeissa tilanteissa. Ja enkeli Gabriel vahvisti Jeesuksen p#itdstd kuolla ristilld
antaen tille taivaan voimaa.

Keskittykdd yhdessd miettiméén, miten ihmiset voivat auttaa toisiaan eliméién pidtdstensd mukaan.
Millaisissa valinnoissa nuoret tarvitsevat erityisesti tukea?

TUNTEET

Pyydi oppilaita kertomaan parhaimman lapsuudenystévinsi nimi. Keskustelkaa sitten seuraavista kohdista:
B Tappelitteko koskaan keskenéinne?

W Sanoitko (tai meinasitko sanoa) ”M4 en kyll4 oo endd sun ystivis™?

B Pysyitteko silti ystdvind?

B Jos pysyitte, miten ystdvyytenne siilyi tilapdisistd vihantunteista huolimatta?
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Téhdennd sitd, ettd monesti meidén pitdd vahvistaa pédtSksidgmme ja pitdd yll4 tiettyd tdrkeysjirjestysti,
vaikka meiti ei aina huvittaisi ja vaikka sen hetken tunteet sanoisivat aivan muuta. Aviopuolisot saattavat
tuntea vihaa toisiaan kohtaan niinkin pienisti asioista kuin palaneesta paahtoleivisti, suurehkosta
puhelinlaskusta tai siitd yksinkertaisesta syysti, etti sattuivat nousemaan viarilld jalalla.

Jos toimintamme perustuisi kulloisenkin hetken tunteisiin, avioliitot ja ystdvyyssuhteet ja kristillinen
vaelluksemme olisivat tuhoon tuomittuja. Henkil, joka on tehnyt tirkeitd p44toksid ja sitoutunut niihin,
pitéd niistd kiinni silloinkin, kun mieli on maassa ja tunteet eivit tismai.

»TASSA SEISON...”

P#itds, jota joka tuuli heiluttaa, ei ole paljonkaan arvoinen. Se on kuin pienten porsaiden puusta ja oljista
tehdyt talot, jotka iso paha susi pystyi puhaltamaan pois.

Pyydai oppilaita keskustelemaan kirjallisuudesta ja elokuvista tutuista henkildisté, joilla oli rohkeutta
puolustaa valintojaan ja seistd pddtdstensd takana. Muutamia ehdotuksia:

”Téssd seison, enkd muuta voi.” — elokuvassa Martin Luther.

”Mind en juokse, ja se on lopullinen péitkseni.” — elokuvassa Tulivaunut Eric Liddell kertoo tulevalle
kuninkaalleen, ettei aio juosta olympialaisissa sunnuntaina.

Gandhi.

Atticus Finch elokuvassa Kuin surmaisi satakielen.

KAIKKEIN SUURIN PALKINTO

Tiérkein padétoksemme on tietysti valita Kristus. Jaa oppilaille paperit, joissa lukee pystysuorassa
J-E-E-S-U-S. Pyydai heiti sitten uudistamaan suhteensa Jeesukseen ja kirjoittamaan jokaisen Kirjaimen
kohdalle samalla kirjaimella alkavia mieleensi tulevia etuja tai siunauksia, joita Jeesuksen seuraamisesta
saa. Heidén paperinsa voivat ndyttid esimerkiksi tillaisilta:

J — johdatus, jalomielisyys, jakaminen

E - eldmin eviit, empatia, eldytymiskyky, energia, etuoikeudet

E — (sama kuin yll&)

S — sopusointu, suhteet, sapatti, sitoutuminen, sovinto, sympatia, samanarvoisuus, siunaus
U — usko, uudestisyntyminen, unelmien tiyttymys, uudistus, uhrautuvaisuus

S — (sama kuin yllg)

Hyviin piitdksentekijén taitoihin kuuluu myos osata puolustaa valintojaan ja seistd padtdstensi takana.
YHTEENVETO
Kasvavalle kristitylle paétdsten arvottaminen ja puolustaminen on osa maailmalle todistamista. Seiso

suorana ja anna maailman nahdi valintasi ja ne mahtavat siunaukset, joita Jumala sinulle antaa, kun todistat
hénen voimastaan eldméssisi.

David Smith
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