Sapatti 17
ELAMAN HAASTEIDEN EDESSA

Avaintekstit: 1 Moos. 40:1-23; Room. 5:3-5; Fil. 4:11.

Tavoitteet

Nuori:
1. ymmaért44 ja hyviksyy muutoksen normaaliin eldiméén kuuluvana asiana.

2. oppii ndkeméin haasteet tervetulleina mahdollisuuksina hengelliselle kasvulle ja toisten

rohkaisemiselle.
3. luottaa, ettd Jumala tietisi, mikd on parasta hénen eldmailleen.

Tarvittavat materiaalit
Kortistokortteja, kynid, paperia, nauhuri, tyhjid kasetteja, liitutaulu.

Johtajalle
Putoamisessa ruhjoutunut, veljien petollisuudesta syddmensd murtanut Joosef pyyhki kyyneleet

peléstyneisté silmistdén. Hén tiesi, ettd Jumala oli ohjannut hénen eldméénsé, mutta miten hénen
pitdisi suhtautua tapahtumien saamiin uusiin ké#nteisiin? Pimeén kuopan sydvereissi hin ei osannut
kuvitellakaan, ettd hdnen osansa olisi kohota Egyptin hallinnon johtoon, pelastaa kaksi kansaa
nélkdkuoleman partaalta ja tulla esimerkiksi tuleville sukupolville siit4, miten parhaiten kohdata
eldmén kolhut. El4m& on sarja haasteita, jotka on suunniteltu kehittdmé#in luonnettamme ja
valmistamaan meiti taivasta varten.

Aloitus
A. Nuoret valitsevat itselleen parin. Pyyd4 jokaista paria miettiméin kaksi suurta muutosta,

jotka jokainen kohtaa eléiminsi aikana (Esim. jokainen kdy l4pi murrosién). Rohkaise nuoria
miettiméén muitakin kuin fyysisid muutoksia. Muutaman minuutin parikeskustelun jilkeen
pyydé pareja kertomaan vastauksensa.

B. Kirjoita liitutaululle seuraava lause: ”Jokainen pitd4 kunnon haasteista.” Anna jokaiselle
kortistokortti tai paperilappu ja kyni ja pyydé kirjoittamaan lyhyt kommentti, miksi he ovat
samaa mielti tai eri mieltd viitteen kanssa. Jos aikaa on riittdvési, pyydé nuoria kertomaan
vastauksensa. Tuo esiin, ettéd hengellisell4 saralla kaikki haasteet ovat hyvid, koska Jumala ei
ainoastaan salli niiden tulevan meille, vaan Hin kiyttdd niitd auttaakseen meiti kasvamaan

hengellisesti.

C. Tuo erilaisia muovailumateriaaleja nuorten kokeiltavaksi. Askarteluliikkeisté saa erilaisia
muovailuvahoja tai voit kysy4 niité lainaan lapsiperheiltd tai opettajilta. Olisi hyvé, jos
16ytéisit myos laadukasta savenvalantaan tarkoitettua savea. Tuo myds tarvikkeen kisien
puhdistamista varten. Anna nuorten valita, mit4 materiaaleja he haluavat kayttia. He
tarvitsevat vain pienen méérin — sen verran, etti saavat sormituntuman muovailemiseen.

Keskustelkaa materiaalien ominaisuuksista. Jotkut vahat ovat ensin kovia ja niiti pitds
limmittdd ja tydstdd hetken ennen kuin niistd voi muovata jotakin. Pehmeimmisti vahoista
on hankala tehd4 pienid yksityiskohtia. Oljypohjaiset vahat eivit kuivu, miki on toisaalta
hyvé, toisaalta huono.

Keskustelkaa, miten nim# materiaalit kuvaavat joitakin tapoja, joilla reagoimme
muutoksiin. Joillakin ihmisill4 tuntuu olevan oma kaavansa, eivitkd he tunnu pystyvin
sopeutumaan uusiin ideoihin kovinkaan hyvin. Toiset sopeutuvat hitaasti, mutta kun he
ymmaértivit muutoksen syyn, he sopeutuvat sithen hyvin. Kysy, millaisesta materiaalista



pitiisit eniten, jos olisit Jumala? Miksi? Pystyisitkd tydstiméin erilaisia materiaaleja?
Miten?

Sanaan uppoutuminen
A. Jaa paperia ja kynid. Pyydd jokaista lukemaan huolella Filippildiskirjeen ensimméinen luku

ja vastaamaan sitten lyhyesti seuraaviin kysymyksiin:

e Miki tarkoitus Paavalin kirjeelld Filippin seurakunnalle on?

e Millainen sdvy kirjeessd on?

e Missd Paavali oli, kun hiin kirjoitti timén kirjeen?

e Miki on Paavalin keskeinen viesti Filippin uskoville ensimmdisten jakeiden

perusteella?

Pyyds vapaaehtoisia kertomaan vastauksensa. Keskustelkaa, millainen vaikutus Paavalin
asenteella on varmasti ollut Filippin uskoviin. Paavali pysyi tyytyvéisend ja sdilytti
myonteisen eliménasenteen kaikkien vaikeuksien keskelldkin.

B. Jaa nuoret kahteen ryhmadn. Toinen ryhma tutkii Filippildiskirjeen ensimmdisté lukua,
toinen ensimmiisen Mooseksen kirjan 40:1-23. Anna kummallekin ryhmaélle nauhuri ja
tyhji kasetti. Kerro ryhmille, ettd heitd on pyydetty nauhoittamaan rohkaiseva &inikirje
vietaviksi Paavalille ja Joosefille vankilaan. Kasetilla tulisi olla:

e raamatunteksti, joka rohkaisee uskomaan ja luottamaan Jumalaan.

e laulu, joka nuorista on ollut rohkaiseva vaikeina aikoina. (Voi olla useampikin
laulu.)

e rukous Paavalin/Joosefin puolesta.

Kysymyksii keskusteltavaksi

Miki luonne on ja miten se kehittyy?

Mik# osa muutoksella on kristityn eldméssi?

Minka ohjeen antaisit jollekin, joka kdy parhaillaan ldpi suurta koettelemusta?
Pystymmekd itse hankkimaan itsellemme kovia haasteita? Perustele.

Miti tapahtuu ihmisille, jotka kieltdytyvat tekeméstd muutoksia eldméssdén? Perustele.
Minki periaatteiden tulisi pysyd muuttumattomina? Miksi?

Raamattu kertoo, ettd Jumala ei muutu (Mal. 3:6). Miti se tarkoittaa?

Minki suuren haasteen Jeesus kohtasi? Milld sanalla kuvailisit Jeesuksen asennetta timéin
haasteen edessd?
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Lopetus
Pyydi nuoria miettimé4n yhtd muutosta, jonka he voivat tehdd tdnééin, joka vetdisi heitd ldhemmas
Jumalaa ja auttaisi heitd kohtaamaan haasteita voittoisasti. Rohkaise heitd olemaan
yksityiskohtaisia. Esim. joku voi pattii, ettd aloittaa ja lopettaa jokaisen pdivin rukouksella, jossa
antautuu noudattamaan Jumalan tahtoa eldméssdén.

Dwain Neilson Esmond



