Sapatti 11
TUNTEIDEN ROOLI RAKKAUDESSA

Avaintekstit: Jer. 31:3; Room. 8:38, 39; Tit. 2:11, 12; 1 Piet. 1:13; 4:8; 1 Joh. 3:18, 19; 4:9, 10, 12.

Tavoitteet
Nuori:
1. ymmirti, ettd tunteet, jotka liitimme romanssiin, ovat vain yksi rakkauden muoto.
2. ttkii Raamatusta kdytinnon ohjeita rakkauden eri puolista.
3. ymmirtd4, ettd mité tahansa rakkauseldmissimme tapahtuu, Jumalan rakkaus on aina
tarjolla meille.

Tarvittavat materiaalit
Kolme paperipussia, kynid, kortistokortteja, paperilappuja, joihin on kirjoitettu erilaisia tunteita,
kori tai sikki, sivuja aikakauslehdisti, virillisti paperia, saksia, tusseja, teippid tai liimaa.

Johtajalle

Pariisilainen taidemaalari Marcel de Leclure kirjoitti vaonna 1875 pisimmén tunnetun
rakkauskirjeen. Hin palkkasi kirjurin kirjoittamaan lauseen "Rakastan sinua” 1 875 000 kertaa.
Leclure itse asiassa saneli sen sanasta sanaan ja kirjurin piti toistaa se suullisesti. Kun kirje oli
kirjoitettu, lause oli toistettu ~ suullisesti ja kirjoittamalla — 5 625 000 kertaa, ennen kuin kirje
ldhetettiin (Liéihde: Paul Lee Tan, Encyclopedia of 7700 INustrations, Garland, Texas: Bible

Communications, Inc., 1996).

Kaikki, jotka ovat joskus rakastuneet, tietiiviit rakastumisen aiheuttamat huumaavat tunteet.
Rakkauteen liittyy kuitenkin paljon enemmiin kuin romantiikkaa. Kun opimme katsomaan tunteiden
taakse, osaamme keskitty siihen, miki on tirkeinti, oli kyse sitten rakkaudesta toiseen ihmiseen tai
rakkaudesta Jumalaan.

Aloitus

A. Jaa kolme kortistokorttia jokaiselle nuorelle. Pyydi heiti kirjoittamaan yhdelle kortille lyhyt
kuvaus siitd, millaisia fyysisid ominaisuuksia he toivoisivat tulevalta kumppaniltaan. Kortit
laitetaan sitten pussiin, jossa lukee ’Fyysinen puoli’. Toiseen korttiin kirjoitetaan kuvaus
ihannekumppanin harrastuksista ja mielenkiinnon kohteista ja kolmanteen kuvaus
tavoitteista. Kortit laitetaan niille nimettyihin pusseihin. Kun kaikki kortit on keritty, pyydi
nuoria ottamaan yksi kortti jokaisesta pussista. Niin syntyy kuviteltuja *tidydellisiz
kumppaneita’. Pyydi nuoria lukemaan Kortit 4ineen tai Iue ne itse (jolloin voit tarvitessa
editoida niitd hieman). Jos luokassasi on paljon nuoria, lukekaa vain osa dineen. Kysy:
"Etko olekin iloinen, ettei tuleva puolisosi jai sattuman varaan? Jumala voi auttaa meit
16ytéméén meille tdydellisen henkilén, jos vain annamme Hiinen tehdi sen.”

B. Kierriti koria, josta nuoret ottavat yhden paperilapuista, joihin olet kirjoittanut erilaisia
tunteita. Pyydd nuoria esittiiméiéin saamansa tunne ilman sanoja. Muut yrittivit arvata, misti
tunteesta on kysymys. Keskustelkaa sitten seuraavista:

e Miten nédytimme tunteemme toisille?

¢ Miten tekomme ja kiyttidytymisemme paljastaa tunteemme?

* Milld muilla tavoilla iimaisemme tunteitamme?

* Miten ilmaisisit itseisi, jos et voisi puhua tai muuten kommunikoida kasvoista
kasvoihin?



* Miten Kristus niiytti tunteensa?

Sanaan uppoutuminen

A. Jaa nuoret neljééin ryhmiiiin ja pyyd heitéi lukemaan yhdessi yksi seuraavista Raamatun

rakkauskertomuksista:

Aadam ja Eeva (1 Moos. 2:18-24; 3:6, 7)

Ruut ja Boas (Ruutin kirja)

Simson ja Delila (Tuom. 16:4, 15-17)

Joosef ja Maria (Matt. 1:18-21)
Keskustelkaa yhdessi seuraavista:

e Miki rooli rakkauden tunteella oli niissé eri kertomuksissa?

e Mitd muita rakkauskertomuksia Raamatussa on?

e Miti yhteistéi onnellisesti piittyvissi rakkauskertomuksissa on?
Usein kun ajattelemme rakkautta, ajattelemme romanttista rakkautta., mutta kristittyind
jaamme my®&s ystivin rakkautta kaikkia niitd kohtaan, joita Kristus rakastaa. Keskustelkaa
seuraavista:

® Miten 1 Kor. 13 méirittelee paitsi romanttisen my6s agape rakkauden?

e Entiéipi Kristuksen rakkauskertomus?

e Viittamme kristilliseen seurakuntaan Kristuksen morsiamena (Ilm 21:3, 4). Miten

tdm4 sopii timéin piivin tutkisteluun? Katso my®s Ef. 5:2 ja 1 Joh. 4:9, 10.

B. Leikkaa viikon aikana lehdisti rakkauteen liittyvii kuvia. (Miti tahansa
margariinimainoksista artikkeleihin, jossa kehotetaan *rakastamaan hiuksiasi’.) Pyydi
vapaaehtoisia lukemaan 1 Kor. 13:1-7. N#yti sitten kerzzimiisi lehtileikkeiti. Keskustelkaa
seuraavista:

® Missi yhteyksissd sanaa rakkaus kiytetiin mainoksissa?

® Miti tunteita niillid mainoksilla yritetiiin lukijassa her:itt:i?

® Sopivatko ne mitenkéiin yhteen 1 Kor. 13 lueteltuihin rakkauden piirteisiin? Mill4

tavalla?

Kirjoita niikyviin: Jer. 31:3; Room 8:38, 39; 1 Piet. 4:7, 8; 1 Joh. 3:18, 19; 4:9, 10, 12. Pyydi
nuoria lukemaan jokaisen niisti Raamatun viitteisti ja valitsemaan niisti yhden, joka
inspiroi suunnittelemaan mainoksen, joka havainnollistaa valitun tekstin sanomaa
rakkaudesta. Jaa lehtileikkeiti, paperia, tusseja ja liimaa. Jos nuoria on paljon, he voivat
tehdé mainokset ryhmissé. Laittakaa valmiit tyot niytteille ja keskustelkaa niisti.

Kysymyksii keskusteltavaksi
1. Miten itsehillinti liittyy rakkauteen? (1 Piet. 1:13)
2. Milld sanoilla kuvailisit Jumalan tunteita sinua kohtaan? Mit4 esimerkkeji kiyttiisit, jos
yrittéisit selittéis titd rakkautta jollekin, joka ei tunne Jumalaa?
3. Voimmeko mielestisi olla lempeiti, anteeksiantavia, kirsivillisii, jne. (1 Kor. 13)
jotakin ihmistd kohtaan, jos emme rakasta hintii? Perustele.

Miksi rakkautta kutsutaan tunne-elimin tarpeeksi?

Miten tunteet voivat estiii meiti 16ytimisti todellista rakkautta?

Miten eletééin “hillitysti, oikeamielisesti ja Jumalaa kunnioittaen™? (Titus 2:12) Miten

tdmd jae liittyy rakastumiseen?

7. Haluaako Jumala mielestési meidiin mieluummin rakastuvan ja meneviin naimisiin kuin
eldméin naimattomana niinkuin Paavali? Milld Raamatun jakeilla perustelisit
vastaustasi?

8. Miten voit osoittaa Jumalan rakkautta toisille antamatta vi4rii kisitystd™?
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Lopetus

Jotkut ovat varmoja, etti heidéin rakkautensa kesti ikuisesti, mutta useimmat meisti huomaavat,
ettei heidéin 16ytiminsi rakkaus kestinytkéizn, Kun ajattelet useimpien kokemia pettymyksié, miten
voimme vastata Room. 8:38, 39 tekstiin? Miti asioita elimassimme nykyisin annamme tulla
meidén ja Jumalan viliin? (Urheilu, pettyminen ystévéiin tai vanhempaan, juhlat, jne.) Kirjoita
vastaukset taululle, lukekaa teksti vield uudelleen lisiten joukkoon taululle kirjoitettuja

kompastuskivii.

Péittikid rukoukseen luottaen, ettd Jumala 16ytid meille oikean ihmisen oikeaan aikaan. Kiittikis
Jumalaa, ettd mikéin ei estd Hinti rakastamasta meiti, emmeka me anna minkéin asian tulla
meidén ja Jumalan rakkauden viliin.

Luan Miller



