Sapatti 12

ESIAVIOLLINEN SEKSI

Avaintekstit: 1 Moos. 2:20-25; 3:6-11; 37; 29:1-20; 39:2; Sananl. 31:10; Matt. 19:4, 5;
1 Kor. 6:13; 7:1; 10:13; 1 Tess. 5:21, 22; 1 Tim. 5:1, 2; 2 Tim. 4:3-5;
Hepr. 4:15, 16; 13:4.

Tavoitteet
Nuori:
1. ymmiirtii, ettéi seksi oli Jumalan idea.
2. oppii, ettdi ihmisen kisitys seksistd on vézristynyt.
3. oppii hahmottamaan yksinkertaiset vaatimukset tyydyttiville, Jumalan siunaamalle
seksuaaliselle kokemukselle.

Tarvittavat materiaalit
Kynid, paperia, liitutaulu.

Johtajalle

Raamattu pursuaa kertomuksia ihmisisti, jotka kohtasivat esiaviollisen seksin houkutuksen — mm.,
Joosef, Daavid, Salomo ja Jeesus (Hepr. 4:15). Voidaan varmasti sanoa, etti jokainen, joka on
koskaan elényt, on joutunut kohtaamaan téimén voimakkaan kiusauksen, joskus Jjopa péivittiin.
Vasta kun ymmiirrimme timén ihmisti hallitsevan halun lihteen ja niiti tekijoitd, jotka vakuuttavat
meille, ettli se on Jumalan sétimi asia, voimme oppia kisittelemiiin siti omassa elimissimme.
Seksi on olemassa tiettyi syyti varten ja se syy saa tiyttymyksens4 vain yhdessi paikassa —
avioliitossa.

Aloitus

A. Pyydi nuoria laatimaan luettelo yleisisti seksin piirteisti, joita pitiivit kaikkein térkeimpini
(esim. ldheisyys, mielihyvi, sitoutumisen osoittaminen, tuntea itsensi erityiseksi puolisonsa
silmissd). Kirjoita vastaukset liitutaululle. Keskustelkaa sitten, miten kukin ehdotetuista
asioista voi auttaa vahvistamaan aviollista sidettii ja toisaalta voi tuhota intiimin
esiaviollisen suhteen. _

B. Keskustelkaa naisten ja miesten erilaisesta niikskulmasta seksiin. Jotkut psykologit viittivit,
ettd monet miehet teeskentelevit rakkautta saadakseen seksii ja monet naiset teeskentelevit
nauttivansa seksistd saadakseen rakkautta. Kysy, ovatko nuoret samaa mielt tisti viitteesti
ja keskustelkaa, mité vahinkoa tillainen voi aiheuttaa tilapdisessi suhteessa. (Mahdollisia
vastauksia: ei luota enii liheisyyteen sitoutumisen merkkini, vihent:isi oman kehon
arvostusta omissa silmissédin, mahdollinen vieraantuminen omasta eldmiinkumppanistaan

tulevaisuudessa.)

Sanaan uppoutuminen
A. Anna seuraavat tekstit nuorille tutkittavaksi (paperilapuilla valmiiksi kirjoitettuna tai lue

suoraan Raamatusta). Anna kolme minuuttia aikaa lukea teksti hiljaa ja mietti4 vastaus
kysymykseen: Esiaviolliscen seksiin liittyen, miksi Jumala on laittanut timén tekstin
Raamattuun?

1 Kor. 7:1

1 Kor. 6:13

1 Kor. 10:13



Hepr. 13:4

Sananl. 31:10

Hepr. 4:15, 16
B. Lukekaa diineen 1 Moos. 2:20-25 ja 1 Moos. 3:6-11. Keskustelkaa sitten seuraavista:

® Misséd Jumala oli ndiden tapahtumien aikana?

Mikéd hahmo ilmestyi paikalle niiden kahden tapahtuman vilillZ?
Mihin Aadam ja Eeva luottivat ensimmaisessi tapahtumassa?
Mihin he luottivat toisessa tapahtumassa?
Mité heidiin alastomuutensa edusti?
Miten synti muutti heidiin kiésitystiifin omasta seksuaalisuudestaan?
Mitii voimme pitelli tisti: kuuluuko seksi avioliittoon vai jo aikaan ennen sit4?
Pézti ndihin havaintoihin: Seksi voi olla synnitonti, jos a) Jumala on osa liittoa jaon
siunannut sen Hengen lisniolollaan; b) pariskunta luottaa tdysin, ettd he toimivat
Jumalan heille antaman ihanteen mukaisesti.
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Kysymyksis keskusteltavaksi

1. Mitd muuta luotiin tuomaan mielihyvii paitsi seksi?

2. Miten koko seksiasia on sopusoinnussa Jumalan kansalleen asettamien tavoitteiden
kanssa?

3. Milld muilla eliménalueilla on vaikea el kristillisen ihanteen mukaan ja toimia vastoin
synnynndisti, lihallista luontoa?

4. Milld tavoilla synti muutti alkuperiistd Jumalan luomaa seksin ihannetta?

5. Millaisilla merkityksellisimmilld nimilli voisimme kutsua neitsyitd — niits, jotka ovat
valinneet séistiii itsensd fyysisesti tulevalle aviopuolisolle.

6. Miki tekee jostakin teostamme synnin?
7. Miki tekee esiaviollisesta seksists synnin?

Lopetus

Kehota jokaista nuorta kysymiin kaksi kysymyst4 ennen kuin ryhtyviit seksiin, avioliitossa tai sen
ulkopuolella: 1) Onko se miti aion tehdi osa Jumalan suunnitelmaa elimilleni? 2) Ohjaako timsi
luottamustani pois Jumalasta toisen vallan kisiin?

On vain kaksi tapaa elis — Jumalan tapa ja Saatanan tapa. Vaikka molemmat voivat tuoda eldmiin
onnellisuutta, vain yhteen siséltyy tulevaisuus, jonka vuoksi se kannattaa valita. E14 ikuisesti, 14

hetkellisesti! Rukoilkaa voimaa valita viisaasti.
Charles Mills



