Sapatti 20
YSTAVYYS
Avaintekstit: Ruut. 1:16-17; 1 Sam. 18:1; Snl. 17:17; 18:24; 1 Kor. 13; Jaak. 1:19.

Tavoitteet

Nuori:
1. ymmértid ja osaa soveltaa raamatullisia ohjeita ystdvyyssuhteisiin.

2. ymmértdid kommunikoinnin merkityksen hyvissa ystdvyyssuhteessa.
3. tutkii Raamatun esimerkkejd ystdvyydesti.

Tarvittavat materiaalit
Paperia, kortistokortteja, lyijykynid, tyopaikkailmoituksia ja ansioluetteloita, aikakauslehtid tai
tuotekuvastoja, kartonki tai paperiarkki julisteelle, saksia, liimaa, liitutaulu.

Johtajalle
Ystivyyssuhde on yksi tirkeimpii asioita teini-ikdisen eldméssd. Hyvé ystévyyssuhde voi vahvistaa

hengellisesti ja auttaa perustamaan hyvin pohjan kristilliselle eldmalle. Huono ystévyyssuhde tind
kriittisend aikana voi tuhota nuoren tulevaisuuden. Kun valmistaudut pitdim##n t4t4 nuortenluokkaa,
muista, ettd Raamatun ohjeet ystivyydestd auttavat nuoria tekeméin joitakin eldménsi tarkeimmistd
paitoksistd. Moni Raamatun ohje siité, kuinka kohdella toisia (esim. 1 Kor. 13), soveltuu
ystavyyssuhteen muodostamiseen ja yllépitdmiseen.

Aloitus
A. Pyydd vapaaehtoisia vastaamaan kysymykseen: Miké on paras asia, jonka joku ystdvé on

tehnyt sinulle?

B. Pyydi nuoria laatimaan listan parhaan ystivinsi ominaisuuksista. Kirjoita vastaukset
nékyviin liitutaululle tai vastaavalle. Jotkut seuraavista tulevat varmasti esiin: kannustava,
uskollinen, luottavainen, hyvi kuuntelija, hyviksyy, luotettava/pitdé salaisuudet omana
tietonaan, empaattinen. Pyyd4 seuraavaksi nuoria arvioimaan itsensd ndiden ominaisuuksien
suhteen. Voit valmistaa paperiarkeille taulukon, johon kirjoitetaan mainitut ominaisuudet ja
asteikko nollasta viiteen (0 — ei ollenkaan kyseistd ominaisuutta, 5 — erittdin paljon kyseistd
ominaisuutta). Keskustelkaa Daavidin ja Jonathanin sekd Ruutin ja Naomin vélisestd

ystidvyydestd.

C. Loyddmme ystivimme yleensd samasta sosioekonomisesta ryhmaésté ja kulttuuriryhmaésté
kuin missi itse olemme kasvaneet. Siind ei ole sindnsd mitdén véirdsd, mutta jidmme
helposti paitsi kulttuurien ja ikdluokkien vilisestd rikastuttavasta kokemuksesta ja
rajoitamme henkil6kohtaista kasvuamme. Lukekaa d4neen Joh. 15:14-17. Kun Jeesus oli
kutsunut opetuslapsiaan ystévikseen, Hin haastoi heiddt menemé#n ja saamaan lisé ystdvid
tai opetuslapsia. Hén ohjaa heitd menemaén ja tuottamaan hedelméé.

Anna jokaiselle nimilappu, jossa lukee jotain seuraavanlaista:
Janne, 15, asuu maaseudulla.
Antti, 15, asuu maaseudulla.
Ruut, 14, on innokas tenniksen pelaaja.
Assi, 13, pelaa tennisté ja heilld on kotona oma tenniskentt.
Vili, 16, ajattelee, ettd Ari ei voi tehdd mitddn vaaria.
Ari, 17, pitdd Vilid hyvin ajattelevana ja idearikkaana.
Veeti, 14, oli kesileirilld Kallioniemessi.
Joni, 13, tykkisi olla Kallioniemen leirilld.



Pyydi nuoria kiertimén toistensa luona, lukemaan nimilaput ja paattdméén, kenestd
tulisi héinen paras ystivinsi. Keskustelkaa seuraavista:

e Miksi valitsit juuri sen henkilén, jonka valitsit?

o Etko 16ytinyt ystdvid? Jos et, niin miksi?
Joskus samat harrastukset ja kokemukset vetéivit ihmisid yhteen, toisaalta taas
sanotaan, ettd vastakohdat tdydentivit toisiaan.

D. Jaa nuoret kolmen hengen ryhmiin. Pyydd yhtd jokaisesta ryhmést4 kertomaan jostakin, mité
tekee mielelldin tai miten oppi tuntemaan Jeesuksen ja kristillisen eldmén. Toisen henkilon
tehtivi on kuunnella intensiivisesti ja yrittia sitten toistaa kaikki, mit4 kerrottiin.
Kolmannen henkilon tehtévina on kuunnella, mité alkuperéisestd kertomuksesta unohtui
toisen henkilon kertomana. Lopuksi kertomuksen kertoja arvioi kuuntelivatko kaksi muuta
alkuperiisti kertomusta todella vai eivit. Jokaiselle nuorelle tulisi antaa mahdollisuus kertoa
oma kertomuksensa, olla kuuntelijana ja tarkkailijana. Keskustelkaa seuraavista:

e Kun rikas nuori mies lihestyi Jeesusta, kuunteliko Jeesus hiantd? Miksi tai miksi
ei?

e Ymmirsiko nuori mies, miti Jeesus sanoi, vai valkeniko asia hinelle vasta ajan
kanssa? Perustele.

e Halusiko nuori mies kuunnella Jeesusta vai halusiko hén vain hyviksyntdd jo
aloittamalleen suunnalle? Perustele.

Sanaan uppoutuminen

A. Jaa nuoret kahteen ryhmézn. Pyyd jokaista yhdessd ryhméssé kirjoittamaan “Etsitddn
ystivii” —mainos sanomalehtien tySpaikkailmoitusten tyyliin (tuo esimerkkejd
tydpaikkailmoituksista , joissa luetellaan tyontekijéltd vaaditut ominaisuudet, jne.). Pyydé
nuoria toisessa ryhmsssi kirjoittamaan “ystivin ansioluetteloja” itselleen — mitd
ominaisuuksia ja kokemuksia heill4 olisi tarjottavana, jos he hakeutuisivat jonkun ystdvéksi
(tuo avuksi esimerkkejd ansioluetteloista). Jokaisen tulee siséllyttid mainokseensa tai
ansioluetteloonsa vihinti#in kolme Raamatunjaetta, jotka ilmaisevat ominaisuuden, joka on
Jumalan nikokulmasta tarked olla ystévéssi.

Kun kaikki ovat valmiita, pyyd4 muutamia vapaaehtoisia kertomaan, mit4 he kirjoittivat.
Voitte pitid hauskaa yhdistdmélld mainoksia ja ansioluetteloita. Ehképa jotkut 15ytévit
yllittien ystivid! Kiinnittikés huomio Raamatun teksteihin ja verratkaa ominaisuuksia
Jumalan asettamiin vaatimuksiin ystdvyyssuhteille.

B. Jaa nuoret 3-4 hengen ryhmiin. Anna jokaiselle kartonki- tai paperiarkki julistetta varten,
sakset, liimaa ja pino vanhoja aikakauslehtii tai tuotekuvastoja. Tehtévénd on yhdistéd eri
kuvista uusi ihmishahmo, joka kuvaa ihanneystévii, ja nimetd mahdollisimman monta
ruumiinosaa vastaavilla hyvin ystivéin ominaisuuksilla (esim. kuuntelevat korvat, auttavat
kadet, jne.). Julisteeseen kirjoitetaan myds Raamatunjakeita, jotka tukevat valittuja
ominaisuuksia. Laittakaa julisteet nékyville ja keskustelkaa niista.



Kysymyksiéi keskusteltavaksi
1. Keitd hyvié ystiviid Raamattu mainitsee? Mika teki heidén ystévyydestdén lujan?

2. Keskustelkaa viitteest: ”Jos haluat kasvaa kristittynd, parhaan ystivésikin pitéisi
olla kristitty.”

3. Raamattu varoittaa “ryhtymisti epauskoisten aisapariksi” (2 Kor. 6:14). Yleensd
sovellamme titd tekstid avioliittoon, mutta koskeeko se myds ystédvyyssuhteita?
Perustele.

4. Mikd ystivin teko saisi sinut tekemaén lopun siitd ystivyyssuhteesta? Ovatko omat
periaatteesi ja standardisi ystdvyyssuhteillesi mielestdsi sopusoinnussa Jumalan
standardien kanssa? Miksi ovat tai miksi eivit ole?

5. Kumpi on tirkeimpaa: 16ytad oikeanlainen ystivé vai tulla oikeanlaiseksi ystavaksi?
Perustele vastauksesi.

6. Oletko huomannut kenestikéin, miten héinen ystivénsa olisivat muuttaneet hdnté
joko parempaan tai huonompaan suuntaan? Kerro esimerkkejé, jos voit tehdé sen
nolostuttamatta ketéin tai osoittelematta ketdan ryhmén jdsentd.

7. Mité nuoret kristityt voivat tehds, ettd heidén ystdvyyssuhteensa toisiin kristittyihin
nuoriin olisivat rakentavia ja hengellisti elaméi tukevia?

8. Miksi kaikenlaisista asioista keskusteleminen on tirke#dd ystivyydessa? Voitko olla
hyvi ystivi jonkun kanssa, vaikka teilld ei olisi koskaan mitésn syvéllisid
henkilSkohtaisia keskusteluja?

Lopetus

Jaa kortistokortteja ja pyydéd Jokalsta kirjoittamaan kortille kahden ystévan nimi: yksi Joka on
kristitty ja jolla on hyva vaikutus sinuun, ja toinen ystivi, joka ei ole kristitty tai joka ei selvésti ole
uskossa. Pyydi nuoria kirjoittamaan kristityn ystdvén nimen viereen, mitd he voisivat tehdd tuon
ystdvén kanssa ystavyyssuhteensa hengellisen tason syventimiseksi (esim. rukoilemaan yhdessi,
tutkimaan yhdessi Raamattua, jne.). Pyyda heité kirjoittamaan ei-uskovan ystdvén nimen viereen,
miten he voisivat todistaa Jeesuksesta tille ystiville. Osana loppurukousta pitdkéd hiljainen
rukoushetki, jolloin jokainen voi rukoilla noiden kahden ystévinsi puolesta. Rohkaise nuoria

jatkamaan rukoilemista ystéviensd puolesta tulevan viikon aikana.
Trudy J. Morgan-Cole



