Sapatti 42

HAIRITSEVAT TEKIJAT

Avaintekstit: Matt. 14:22-33; Luuk. 12:23-34; 14:15-24; 1 Kor. 10:12.

Tavoitteet

Nuori:
1. tunnistaa hairitsevii tekijoiti, jotka suuntaavat hinen huomiotaan pois Jumalasta.

2. 16ytad luovia tapoja, joiden avulla kohdata hengellistd eldm#4 héiritsevid tekijoiti.
3. oppii, miten Kristus toimi héiritsevien tekijéiden suhteen ja soveltaa joitakin niistd
periaatteista omaan eldméainsé. .

Tarvittavat materiaalit
Paperia, kynid, ajastin.

Johtajalle
Eris mielenkiintoinen ilmi6 luonnossa on se, miten lehmilinnut laskevat munansa ainoastaan

toisten lintujen pesiin. Tdma on ongelma toisille linnuille, koska lehmélintujen poikaset kuoriutuvat
ja kasvavat toisten lintujen poikasia nopeammin. Koska linnuilla on taipumus ruokkia kookkaimpia
ja sanekkaimpis poikasia ensin — koska niistd tulee yleensé terveempid ja niilld on parhaat
selviytymismahdollisuudet — “hoitoemo™ kiyttid# kohtuuttoman paljon aikaa ja energiaa
lehmilinnun hoitamiseen. Aivan kuten lehmélintu héiritsee hoitoemoa hoitamasta sen omia
jilkeldisiaan, Saatana yrittdd monin tavoin tunkeutua hartauseliméimme ja johtaa huomiomme pois

Jumalasta.

Aloitus
A. Valitse johdannoksi yksi kysymys otsikon Kysymyksia keskusteltavaksi alta. Aloittakaa

keskustelu. Sovi etukiteen yhden nuoren Kanssa, ettd héin tulee luokkaan hieman my&héssé,
ottaa esiin suositun CD:n ja néyttd4 sitd muutamalle ldhelld istuvalle (my0s etukiteen
sovittu). Jatka keskustelua kuin mité4n ei olisi tapahtunut. Silld vélin nuori ottaa esiin CD
soittimen ja alkaa kuunnella CD:td korvakuulokkeiden kautta. Hén tarjoaa my®ds toisille
mahdollisuuden kuunnella CD:t4#n. Sitten he hiiritsevit lisdd alkamalla kommentoimaan
kuuntelemaansa musiikkia. Al4 kiinnit4 heihin mitdsn huomiota, vaan yrit4 jatkaa
keskustelua, vaikka todennikoisesti useimmat seuraavat jo hiiritsijéiden touhuja.

Lopeta keskustelu jossakin vaiheessa ja anna nuorten selostaa, mité keskustelunne aikana
tapahtui. Pyyd4 nuoria kertomaan, milté heistd tuntui, kun heidén huomiotaan yritettiin
viedd pois keskusteluaiheesta. Taytyik6 heididn ponnistella pystydkseen seuraamaan sitd
miti piti eli keskustelua, vaikka olisi ehkd ollut houkuttelevampaa liittyd CD-porukan
juttuihin? Kéyt4 titd alustuksena keskustelulle hengellistd eldmad héiritsevistd tekijoista.

B. Jaa nuoret kahteen ryhméin. Anna heille kolme minuuttia aikaa (kédyt4 ajastinta) tuottaa
aivoriihess luettelo asioista, jotka suuntaavat huomiota pois Jumalasta. Pyydé nuoria
valitsemaan luettelosta jonkun kohdan ja kertomaan, miten se vaikuttaa nuoriin, jotka
yrittivat eldd kristillistd elim#é. Pyydé vapaaehtoisia kertomaan, miten he ovat onnistuneet
selviytyméin kohtaamistaan hiiritsevista tekijoista.

C. Pyydé kahta henkil64 tulemaan luokan eteen. Ensin toinen heistd lukee Raamatusta
kappaleen ja muut nuoret tekeviét muistiinpanoja luetun tekstin avainajatuksista. Sitten



toinen henkils lukee toisen tekstinpitkin, mutta hénen lukiessaan joku seisoo hénen
vierellddn ja heiluttelee kahta punaista huivia tai jotakin muuta vastaavaa. Pyydd nuoria taas
tekemiin muistiinpanoja avainajatuksista.

Keskustelkaa sitten toisesta lukemisesta. Jotkut varmasti sanovat, etteivit pystyneet
keskittyméin kuuntelemiseen. Mik vaikeutti keskittymistd? Hairitseminen. Mitkd asiat
eldmissisi ovat kuin nuo punaiset huivit? Pyydd vapaaehtoisia kertomaan eldménsd
’punaisista huiveista’. Pohtikaa sitten yhdessd eri vaihtoehtoja punaisille huiveille nuorten
elamaissd. Tuo esiin, ettd on tirkedd havaita hengellistd eldmad hairitsevit tekijat.

Sanaan uppoutuminen
A. Pyydi nuoria lukemaan pienryhmissd Luuk. 14:15-24 ja keskustelemaan seuraavista:

e Vertauksessa pitoihin kutsutut ihmiset alkoivat selitteleméin, miksi eivit voineet
tulla. Miksi he kertoivat tekosyitd?

Miti heidédn tekosyynsé olivat?

Miti ne kuvaavat? (Elimén huolia, rahan hankkimista, jne.)

Miti pidot kuvaavat? (Taivasta)

Keti pitojen jérjestdjd kuvaa? (Jumalaa)

Pyydi nuoria miettiman tyypillisia tekosyitd, joita ihmiset nykyisin esittédvét, kun heitd

kutsutaan tekema#n Herran tyotd. Keskustelkaa seuraavista:

e Miten pitojen jirjestdjd reagoi, kun kutsutut kieltiytyivit saapumasta pitoihin?

e Milti hédnestd mahtoi tuntua?

e Miltd Jumalasta tuntuu, kun annamme elimin huolien estdd meitd tekeméstd hinen
tahtoaan?

Lukekaa Luuk 12:23-34. Keskustelkaa sitten seuraavista:

o Miti Jeesus yrittid tissd kertoa? (Meidén tulee laittaa asiat tirkeysjarjestykseen.

Meidin ei tarvitse murehtia tarpeistamme, koska Jumala huolehtii niistd.)

Tee luettelo asioista, joita Jeesus kehottaa meitd olemaan murehtimatta.

Miksi kuitenkin murehdimme néité asioita?

Miten esim. vaatetus huolestuttaa erityisesti nuoria?

Milli tavalla niistd asioista voi tulla hdiritsevid ja miten ne vievit huomiotamme

pois oleellisemmista asioista?

e Timin tekstin viimeisissi jakeissa on tietty késky tehdi jotakin. Onko se tarkoitettu
myos meille?

e Onko helppo vai vaikea tehdé kuten Jeesus tdssd sanoo?
Miksi hédn kiski toimia ndin?

e Miti hyvii tottelemisesta seuraa?

B. Tarkastelkaa lihemmin Pietarin kokemusta veden p#illi kévelemisestd. Lukekaa Matt.
14:22-33. Pietarin itseluottamus johti hénet siirtdimé#n katseensa pois Jeesuksesta. Mité
muita asioita siihen liittyi? (Epdilys, pelko, uskonpuute.) Miten némé asiat héiritsevét
meidin elimidsimme? Pyydi nuoria kertomaan esimerkkeji. Tuo esiin, ettd hienoa téssd
kertomuksessa on se, miten Jeesus ei antanut Pietarin menehty4 oman heikkoutensa tihden,
vaan lempeisti Jeesus ohjasi Pietarin huomion uudelleen sinne, missi sen olisi pitényt koko
ajan olla: Jeesuksessa. Tuleeko nuorille mieleen tilanteita, joissa Jumala joutui suuntamaan
heidin huomionsa uudelleen hiineen, jotta he vilttyisivit ikaviltd asioilta?



Kysymyksiii keskusteltavaksi
1. Kuvaile aikaa, jolloin et ollut valppaana ja huomiosi suunnattiin pois hengellisistd asioista.

Miten tulit tictoiseksi hairitsevisti tekijdistd ja miten toimit niiden suhteen? Minké ohjeen
antaisit toisille, jotta he voisivat vilttdd vastaavan tai selviytyd vastaavasta tilanteesta?

2. Meille ihmisille on helppoa tulla itseriittoisiksi ja ajatella, ettd pystymme hoitamaan eteen
tulevat pienet hairitsevit tekijit itse. “Kylld min4 tdméan hoitelen,” sanomme luottavaisina.
Onko tillainen ajattelu sopivaa kristitylle? Miksi tai miksi ei?

3. Sanotaan, etti luonteenpiirteet késntivit usein katseemme pois Vapahtajasta. Oletko samaa
vai eri mielti? Miksi? Jos olet samaa mielts, millaiset luonteenpiirteet mielestisi tulevat
kyseeseen? Miten negatiivisista luonteenpiirteistd voi pééstd eroon? .

4. Mill tavoin Jumalan sanan tutkiminen voi auttaa kisittelemaén héiritsevia tekijoita?
Mainitse Raamatun tekstejd, joista voisi olla apua.

5. Jeesus oli jatkuvasti paholaisen hyskkdyksen kohteena. Kuitenkin hén selviytyi voittajana.
Millaisia kiusauksia Jeesuksella oli? Miten Jeesus reagoi? Laatikaa yhdessé lista Jeesuksen
menestyksen salaisuuksista.

6. Viitetddn, ettd paholainen tekee *radtilsityja’ kiusauksia ja hiiritsevid tekijoitd tietyn aina
tietyn tyyppisille ihmisille. Mille hengellisti elimaé héiritseville tekijoille nuoret ovat
erityisen alttiita?

Lopetus

Anna jokaiselle paperia ja kyni ja pyyd4 heité kitjoittamaan paperille eldménsi viisi tdrkeintd asiaa
(esim. Jumala, perhe, ystivit, koulutus...). Pyyd heitd miettiméé4n luettelonsa perusteella 10
tavoitetta, jotka he haluaisivat saavuttaa seuraavan vuoden aikana. Pyydd vapaaehtoisia kertomaan
omista tavoitteistaan, Pyydi nuoria sitten miettim#én, millaisia héiritsevid tekijoitd he
todennikdoisesti joutuvat kohtaamaan pyrkiessién asettamiinsa tavoitteisiin ja kirjoittamaan ne
muistiin. Pohtikaa sitten koko ryhmini tehokkaita tapoja, joilla selviytyé ndistd hdiritsevistd
tekijoista.

Muistakaa, ettd rukous ja Raamatun tutkiminen ovat ehdoton osa toimintasuunnitelmaa, jota
jokaisen nuoren kannattaa toteuttaa pyrkiessién voittamaan itsed todennakdisesti kohtaavia
hiiritsevii tekijoitd. Jos mahdollista, niin palatkaa asiaan vuoden kuluttua ja katsokaa, kuinka moni

on saavuttanut tavoitteensa.
Patricia Humphrey



