JUHLITAAN!

Jumala toivoo meidin nauttivan elimdstimme tiysilli. Meidin tiytyy kuitenkin olla varovaisia
hauskanpidon tapaa valitessamme. Todellinen hauskanpito rakentaa meiti ja tekee meistii
parempia thmisid.

Kaikki nauttivat juhlimisesta, mutta miké osa juhlinnalla on kristityn eldméssd? Titd tarkastelemme
talld viikolla. Erityisesti nuori

1. oppii analysoimaan, mitd juhliminen tuo kristityn elim&én.

2. oppii l6ytdmaén joitakin juhliin liittyvien rituaalien etuja.

3. oppii ndkeméin sapatin juhlapdivina.

AVAINTEKSTIT: Fil. 4:4; Mark. 2:27; 1 Kor. 6:19, 20; 1 Moos 2:1-3
MIELUISIMMAT JUHLAT

Mit4 eri tapahtumia ihmiset juhlivat? (joulu, uusi vuosi, syntymépéivit, valmistujaiset, hat, ditien
péivd, isén pdivd jne) Pyyd4 jokaista muistelemaan, miké on ollut kaikkein paras juhla, johon he
ovat osallistuneet. Rohkaise nuoria jakamaan muistonsa toisillekin. Tuo esiin, ettd jokaisen juhlan
paras osa on yleensd vuorovaikutus jonkun toisen kanssa.

RAAMATULLISIA JUHLIA

Kerratkaa Israelin kansan eri juhlat (3 Moos. 23). Keskustelkaa seuraavista:
e Miksi Jumala halusi kansansa viettdvin niitd juhlia? (Jotta kansa muistaisi Jumalan, ja
vetddkseen heidét ldhemmaéksi itseddn ja toinen toistaan)
e Mitd juhlia Jumala on antanut meille ja miti tarkoitusta varten?

SAPATIN JUHLIMINEN

Pyydd nuoria kertomaan sapatista, joka on jaéinyt erittdin positiivisena heidin mieleensi.
Lukekaa Mark. 2:27. Jos Jumala teki sapatin lahjaksi ihmiselle, miksi meistd sapatti tuntuu joskus
rasitteelta ennemmin kuin juhlalta? Kun nuoret ovat antaneet omat vastauksensa, pohtikaa yhdessi
seuraavia perusteita: Oma viihtymisemme kiinnostaa meitd enemmaén kuin Kristuksen tunteminen
paremmin, ja/tai emme suunnittele tarpeeksi etukiiteen.
Keskustelkaa seuraavista:

o Millaisista perheen sapattirituaaleista pidat?

e Jos sapatit ovat mielestési tylsid, mistd se mielestdsi johtuu?

e Miten etukéteen suunnitteleminen voi tehd4 sapatista juhlan? Keskustelkaa, miten sapatista

voi tehdd nautittavamman.

RITUAALIT

Rituaalit ovat toimintoja, joita toistamme sddnnéllisesti. Ne liittyvit yleensi uskonnolliseen
toimitukseen tai yhteiseen illanviettoon. Nime# joitakin yleisid juhlia ja anna nuorten mainita niihin
litttdmidén rituaaleja. Esim. valmistujaiset: lakki pd#ssd, valokuvien otto, juhlat kotona, lahjojen
saanti.
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Jumala haluaa, ettd piddmme hauskaa ja olemme onnellisia. Ranskalainen sosiologi Emile
Durkheim uskoi, ettd juhliin liittyvist4 rituaaleista on seuraavia etuja:

e edistdd ryhmén solidaarisuutta

e tukee uskollisuutta ryhmén arvoille

e viestittdd ryhmén arvot uusille tulokkaille

e luo jdseniin euforisen hyvénolon tunteen

Miettik&4 sapattiin liittyvid rituaaleja. Keskustelkaa seuraavista:
e Miten sapattirituaalimme voivat tuottaa edelld olevat edut?
e Miksi on tirked meidédn hengellisen hyvinvointimme kannalta osallistua adventististen
hengellisiin tai sosiaalisiin tapahtumiin? (ks. Hepr. 10:25)

JALJITELMAJUHLAT

Keskustelkaa seuraavista:
e Miten alkoholi ja muut huumeet véiristivit juhlintaa?
e Miki on térkein syy sille, ettd alkoholin ja muiden huumeiden ei pitiisi kuulua kristityn
eldmdin? (Lukekaa Room. 12:1 ja 1 Kor. 6:19, 20)

AVAINKYSYMYKSET KESKUSTELTAVAKSI

Miksi Jumala asetti erityisid juhlia Israelin kansan vietettdviksi?

Juhlat ovat hieno tapa katkaista eldmén yksitoikkoisuus. Mitd kuvittelisit teini-ikdisten

tehneen Raamatun ajan uskonnollisissa juhlissa?

Pidétko sapattia juhlana? Miksi?

Millaisia sapattirituaaleja teiddn perheessidnne vietetdin?

Miten sind mieluiten vietit sapattia?

Mikai tekee sapatista vdhemmén mieluisen?

Mitd Jumala halusi ihmiskunnan saavan sapatista?

Jatka lause loppuun: Jos todella pidimme sapattia niin kuin Jumala on sen meille

tarkoittanut, me ... (Pyyda nuoria keksim#éin mahdollisimman monta eri vaihtoehtoa)

Mikst alkoholi ja muut huumeet eivit tuo onnea?

¢ Kymmenen vuoden kuluttua asiat jotka todenndkdisesti tekevit sinut onnelliseksi tulevat
olemaan suhteesi Jumalaan ja perheeseesi, tyosi, koulutuksesi, kykysi ja lahjasi. Mit4 hyotya
raittiista eliméntavoista voi olla kullekin ndisti alueista? (Jos et turruta itsesisi
huumausaineilla, parjiit paremmin koulussa ja saat parempia arvosanoja; suhteesi
perheeseesi siilyy vahvempana; olet arvostetumpi tyontekiji)

YHTEENVETO

Jumala haluaa meidén iloitsevan ja nauttivan eldiméstimme. Meidén téytyy kuitenkin olla varovaisia
hauskanpidon tapaa valitessamme. Todellinen hauskanpito rakentaa meiti ja tekee meisti parempia
ihmisid. Ald tyydy jéljitelmiin.

Renee Coffee



