KYKYJEN KAYTTAMINEN

“¢; avaintekstit

1 Moos. 37; 39-46; Matt. 5:8; Room.
8:15-17, 28-30; Fil. 4:13; 1. Kor. 2:9; 2.
Kor. 12:9, 10; 1. Joh. 3:1-3.

%@j‘f@ :J:avoitteet
uori:

1. ymmartaa vaikeuksien olevan luon-

teen kehittdmismahdollisuuksia.

2. uskoo, ettd Jumala sallii vaikeita ti-

lanteita nahdessaan inmisesséa kasvu-

mahdollisuuksia.

3. paatta pysya sitoutuneena Jumalaan

rippumatta siitd mita elama tuo tulles-

saan.

i materiaalit

. Raamatun sanahakemistoja, askartelu-
vélineita ja/tai l6ytdesineit, liitu- tai tus-
sitaulu.

: johtajalle

Jumalan siunauksen, pitkan vankila-
ajan, vaistonsa ja hallinnollisten kykyjen-
s& ansiosta Joosef pelasti oman per-
heensa lisaksi nalkakuolemalta koko-
naisen sivilisaation. Joosefin unesta tuli
totta.

lammittely

A. Pyyda jotakuta vapaaehtoista luke-
maan aaneen Room. 8:28. Pyyda op-
pilailta esimerkkeja nykyajan tai histo-
rian henkiloista, jotka saavuttivat tayden
potentiaalinsa keskelld vastoinkdymisig

ja joiden eldma on todiste luetun teks- “#%z:

tin lupauksesta.

B. Yksi suurimmista esteistd oman po-
tentiaalimme saavuttamisessa on itse-
tuntomme. Alan Loy McGinnis luettelee
joitain asioita, joiden avulla voi voittaa
itseensa kohdistuvat lannistavat asen-
teensa.

* Keskity omiin mahdollisuuksiisi - &l&
rajallisuuksiisi.

* Omistaudu tekemaan jotain missé olet
hyva. .

* Nae itsesi menestyjana.
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* Irtaudu muiden odotuksista.

* Rakenna itsellesi hyvien ystavien tu-
kiverkosto.

Keskustelkaa:

» Mik& ehdotuksista on mielestasi vai-
kein toteuttaa kaytannossa?

« Mitd muita ohjeita luetteloon voisi li-
sata?

C. Se, millaisena muut meita pitavat on
huono mittapuu omien mahdollisuuk-
siemme suhteen. Silti useimmat meis-
ta arvottavat itsensa sen mukaan, mita
muut meist4 ajattelevat. Kasitykseem-
me itsestdamme vaikuttavat myés mai-
nonassa ja sankaripalvonnassa ilme-
nevét yhteiskunnan odotukset. Mallit ja
elokuvatdhdet muodostavat vain murto-
osan maailman vaestdsta. Siita huoli-
matta pyrimme usein tayttdmaan mah-
dottomia odotuksia suhteessa ulkona-
ké6mme tai imagoomme ikdankuin oli-
simme muuten jotenkin “poikkeavia”.
Pyyda oppilaita luettelemaan erilaisia
odotuksia, joita heihin kohdistuu (esim.
hoikkuus, urheilullisuus, tarve olla suo-
sittu, seksikkyys, muodikkuus, alykkyys
jne.). Kirjaa vastaukset taululle.
Keskustelkaa:

* Mist4 ndmaé odotukset tai kasitys niis-
ta on peraisin?

» Mika tulisi olla asenteemme naité odo-
tuksia kohtaan?

'~ SANAAN UPPOUTUMINEN

A. Pyyda oppilaita etsiméan Raamatus-
ta henkildita, joiden elamassa Room.
8:28 lupaus toteutui. Pyyda jotakuta
vapaaehtoista kirjaamaan tulokset tau-
lulle (myds tekstiviite ja lyhyt perustelu)
(mahdollisia vastauksia: Mooses, Ruut,
Raahab, Daavid, Job, Pietari, Johan-
nes, Maria, Nikodemus, Paavali, Timo-
teus).

Jaa oppilaille Raamatun sanahakemis-
toja ja anna heidan etsia Raamatusta
teksteja, joissa joku asia toimii Juma-
laa rakastavan ihmisen parhaaksi, jois-
sa Jumala ilmaisee suunnitelmansa jon-



kun elamaa varten ja/tai joissa iimenee
Jumalan halu rakentaa vaikeuksitam-
me ja ongelmistamme jotain arvokas-
ta (esim. Ps. 139; Jer. 29; Jes. 40; 43).

B. Jaa oppilaat neljaédn ryhméaan ja
anna kullekin ryhmalle yksi seuraavista
todellisen menestyksen esteité kasitte-
levisté tehtavista. Pyyda ryhmia luke-
maan annetut raamatuntekstit ja vas-
taamaan niihin liittyviin kysymyksiin.
Lannistuminen (Sananl. 15:13; Ps.
40:1-3.)

* Mita ihmiselle tapahtuu, kun han lan-
nistuu?

* Mitk& ovat itsellesi kaikkein lannista-
vimpia tilanteita?

* Milla eri tavoilla lannistumisen voi kar-
koittaa?

Ylpeys (Sananl. 16:18,19).

* Mit ylpeys ja itsevarmuus eroavat
toisistaan?

*» Mika tekee ylpeydesta esteen siséi-
selle kasvulle?

Laiskuus (Sananl. 6:6-11).

* Mité voimme oppia muurahaiselta?
* Mita eroa on levolla ja laiskuudelia?
* Mitk& muut tekstit Raamatussa kasit-
televat tata aihetta?

Luottamuksen puute Jumalaa ja it-
sedmme kohtaan (Luuk. 17:5).

* Miten usko ja luottamus liittyvét toisiin-
sa?

* Mit4 eroa on luottamuksella Jumalaan
ja luottamuksella omaan itseen?

* Mitk& muut tekstit Raamatussa kéasit-
televat tata aihetta?

%4 keskustelukysymyksi

¢ 1.Milla tavalla voisit pitda Room. 8:28
voimassa omassa eldmassasi?

2. Milla tavalla Room. 8:28 lupaus on
toteutunut omassa elaméassasi? Milla
tavalla se osaitti sinulle ja muille omat
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mahdollisuutesi elamassa? Milta se tun-
tui ja miten se muutti suhdettasi Juma-
laan tai toisiin ihmisiin?

3. Mitd merkitystd, jos mitdan, on
Room. 8:30 esitettyjen piirteiden (maa-
rannyt, kutsunut, tehnyt vanhurskaiksi,
lahjoittanut kirkkautensa) jarjestyksella?
4. Miten voin selittaa ennalta maaraa-
misen kasitteen henkilélle, jolla ei ole
aiempaa kasitysta Jumalasta tai kris-
tinuskosta?

5. Milla tavalla Jumala on elaméssasi
vakuuttanut sinulle, etté kaikki kaantyy
parhain p&in? (Kysymys eroaa kysy-
myksesta 2 siind, etté se kasittelee eri-
laisia tilanteiden ulkopuolisia merkke-
j&, jotka ovat vakuutaneet saajansa Ju-
malan johdatuksesta. Vastaukset voivat
olla konkreettisia merkkeja [esim. sa-
teenkaari}, tunteita, ulkopuolisen henki-
I6n puuttumista asiaan tms.)

6. Milla muilla tavoilla Joosefin kerto-
mus olisi voinut edeta ja paattya?

7. Miten Joosefin kertomuksen muut
henkilét (veljet, orjakauppiaat, Potifarin
vaimo) kokivat Room. 8:28 lupauksen?
Milla tavalla se toteutui (tai ei toteutu-
nut) heidan elamassaan?

lopetus
Vanhan testamentin aikaan, ihmiset j&t-
tivat yleensa jalkeensa konkreettiset
todisteet Jumalan tayttyneista lupauk-
sista rakentamalla alttarin tai pystytts-
malla kivistd muistomerkin.
Jaa oppilaille askarteluvalineité ja/tai
I6ytbesineita. Pyyda oppilaita askarte-
lemaan jotain, mika kuvaa kuinka Ju-
mala on tehnyt jotain hienoa, kun he tai
joku heidan laheisensa on kohdannut
elamasséan vaikeuksia tai ongelmia.
Pyyda lopuksi vapaaehtoisia esittele-
mé&an teoksensa muille.

Vikki Montgomery



