VAPAA-AIKA

avaintekstit

o Saarn. 3:1; Ps. 46:10; Jes. 29:13: Jer.
9:24; Hes. 33:31; Matt. 6:33; 25:35-44;
26:41; Mark. 2:27, 28; 6:31; Apt. 1:8;
Fil. 4:8; Kol. 3:23, 24.

tavoitteet
\ Nuori:

1. osaa keskustella opetuslapseuden ja
ajan vélisesta yhteydesta.

2. ymmartaa, miksi olemme tilivelvolli-
sia Jumalalle ajankdytéstdmme.

3. paattaa kayttaad vapaa-aikansa Juma-
lan, itsensa ja lahimmaisensé hyvaksi.

% materiaalit
Liitu- tai tussitaulu, paperia, kynia, ko-

pioita “sanaan uppoutuminen” tehtava
A:n luettelosta.

E).: johtajalle

Aika on Jumalan meidan kayttéémme
luottama arvokas lahja, jota tulisi kayt-
tdd Jumalan kunniaksi. Vapaa-aikam-
me on oikeastaan Jumalan aikaa. Se
on aikaa, jonka voimme sijoittaa hdnen
palvelemiseensa — ihmisten palvelemi-
seen ja evankeliumin levittdmiseen.
Ajan vaarinkayttd on synti.

) lammittely

=l A. Jaaoppilaille paperia ja kynid. Pyy-
da heita kuvittelemaan, etté tuleva maa-
nantai olisi heille vapaapaiva — ei kou-
lua, ei t6ita, ei kotitehtavid. Anna oppi-
laiden kirjoittaa paperille, mita he teki-
sivat vapaapaivanaan. Kun kaikki ovat
valmiita, kysy seuraavat kysymykset:
» Kuinka moni valitsi paivaansa jotain
tekemista “itseaan varten”?
» Kuinka moni valitsi tehda jotain “mui-
tavarten™?
» Kuinka moni kirjoitti, ettei tekisi mi-
tdan? Mita “ei minkaan tekeminen” tar-
koittaa?
» Kuinka moni tarvitsisi rahaa suunni-
telmansa toteuttamiseen?
+ Kuinka moni on tyytyvainen laatimaan-
sasuunnitelmaan?
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B. Pyyda vapaaehtoista lukemaan &3-
neen Kol. 3:23, 24. Jaa oppilaat pie-
niin ryhmiin ja pyyda ryhmia Kirjoitta-
maan luettu teksti omin sanoin. Anna
ryhmien kertoa, mita teksti merkitsee
heille. Keskustelkaa:

» Miten voimme tuottaa Jumalalle kun-
niaa ajankdytéllamme?

» Liittyykd henkildn ikd ajankayttdon?
Perustele.

SANAAN UPPOUTUMINEN
A. Kopioi ja jaa seuraava tehtava oppi-
laille.

Merkitse, kuinka paljon aikaa olet kéyt-
tanyt mainittuihin asioihin menneella vii-
kolla.

1. Musiikin kuunteleminen

2. Television katseleminen

3. Kavereiden kanssa hengailu
4.Vanhempien kanssa olo

5. Jumalan kanssa olo (rukous, Raa-
matun lukeminen jne.)

6. Seurakunta ja seurakunnan toiminta

7. Shoppailu

8. Puhelimessa jutteleminen

9. Harrastukset yms.

Lukekaa aaneen Matt. 6:33; Hes.
33:31; Jes. 29:13 ja keskustelkaa nii-
den sanomasta. Se, miten kdytdmme
aikaamme paljastaa, mitd meilla on
syddmessamme ja mitd piddmme ela-
massamme tarkeimpana.

B. Lukekaa daneen seuraavat raama-
tuntekstit:

Apt. 1:8; Matt. 25:35-44; Matt. 26:14
(alkuosa); Jer. 9:24; Mark. 6:31; Ps.
46:10.

Keskustelkaa asioista, jotka auttavat
meitd kasvamaan kristittyind ja joita
voimme tehda vapaa-ajallamme.
Lukekaa Fil. 4:8. Kysy: Miksi tdma olisi
hyva periaate silloin, kun valitsemme, mi-
ten aiomme kayttas vapaa-aikaamme?
Pyyda oppilaita laatimaan Fil. 4:8 poh-
jalta luettelo ohjeita vapaa-ajankaytén
suhteen.



R

keskustelukysymyksia

1. Jos juttelisit kasvoista kasvoihin Jee-
suksen kanssa vapaa-ajan toimin-
nastasi, minka asioiden karsimista han
saattaisi ehdottaa?

2. Miksi Jumalalle on tirkeaa, miten kay-
tdmme ajan, jonka han on meille antanut?
3. Keskustelkaa negatiivisista tavoista
kayttaa aikaa yksin tai porukassa. Ni-
metkaa positiivisia tapoja kayttaa ai-
kaa yksin tai porukassa.

4. Lue Mark. 2:27, 28. Miksi meidan
tulisi olla tekematta tiettyja asioita le-
popaivana? Miten voimme pyhittaa ai-
kaa Jumalalle?

5. Kun ymmarramme, ettd Jumala on
varannut aikaa erityisesti meité varten,
miten voimme tehda yhteisesta ajas-
tamme mahdollisimman hyvaa?

6. Miksi olemme tilivelvollisia Jumalal-
le siitd, miten kaytdmme aikaamme?
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lopetus
Ota etukateen selvaa seurakuntalaisis-
ta, jotka saattaisivat tarvita oppilaiden
apua. Seurakuntalaisilla saattaa olla
tarvetta esim. siivous-, pihanhoito-, os-
tos-, luku- tai lastenhoitoawulle.
Pyyda vapaaehtoista lukemaan Kol.
3:24. Laatikaa yhdessa luettelo seura-
kuntalaisten tarvitsemasta avusta ja
kiinnita se taululle tai seinélle. Miettikaa,
kuinka monta vapaaehtoista kuhunkin
tehtavaan tarvitaan. Pyyda oppilaita kir-
joittamaan nimensa sen tehtavan vie-
reen, jossa he ovat valmiita auttamaan.
Jotkut oppilaat eivat ehka ole halukkai-
ta auttamaan missé&an. Yritd kuitenkin
auttaa heitéd I6ytdmaan jokin tehtéva,
joka sopii heidan lahjoihinsa.
Huolehdi siita, ettéd oppilaat toteuttavat
tehtavat ja auta heitd tarpeen mukaan.
Pyyda oppilaita kertomaan muutaman
viikon kuluttua kokemuksistaan.
Sheila Edens



