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Fil. 4:8; Sananl. 2:9, 10; Jes. 30:21;
Room. 13:11; 1. Kor. 10:23; 2. Kor.
3:18; Ef. 5:15; Kol. 2:8; 2. Piet. 1:5-8.

tavoitteet

Nuori:

1. ymmartaa, miten eri viihdemuodot
vaikuttavat hanen ajatteluunsa.

2. ymmartaa, etta se, milld ihminen tayt-
tda mielensa vaikuttaa siihen, mita ha-
nen mielensa tuottaa.

3. kohtaa sen tosiasian, etta viihtee-
seen liittyvilla valinnoilla on merkitysta.

materiaalit
Méadantynytta ruokaa, kynia, liitu- tai tus-
sitaulu, paperia, Raamattuja.

johtajalle

Viihde on muuttunut taysin siita, mita se
oli ennen. Nykynuoria pommitetaan eri-
laisilla ristiriitaviesteilla elokuvissa, tele-
visiossa, musiikissa ja netissa. Kun sii-
hen lisdtdan suurimpaan osaan viihdet-
ta liittyva valtava ymparistén paine, ei ole
ihme, ettd useimmat ovat valmiita me-
nem&dan massan mukana minne vain.
Oikean viihteen valitseminen on haas-
teellista. On hyva huomata kuitenkin,
ettéd Jumalalla on myés nykytilanteisiin
sopivia ohjeita: “Lopuksi, veljet, ajatel-
kaa kaikkea miké on totta, mika on kun-
nioitettavaa, mika oikeaa, puhdasta,
rakastettavaa ja kaunista, mikavain on
hyvaa ja ansaitsee kiitoksen.” (Fil. 4:8.)

lammittely

A. Ota mukaasi madantynytté ruokaa ja
laita se pdydélle (homeinen ruoka toi-
mii parhaiten). Anna oppilaiden arvioi-
da kunkin ruoan “all6ttavyys” asteikolla
1-10. Vertailkaa vastauksia keskenaan
jakysy:

* Mik& tekee yhdesta alléttavampaa kuin
toinen? (Vertaa vastauksia viihteeseen.)
» Onko kaikki viihde pahaa? (Onko ruo-
ka aina ollut matada? Onko se joskus
ollut hyvaa?)
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» Missa vaiheessa musiikki, elokuvat tai
televisio alkavat “madéattaa” mieltdmme?

B. Pyyda kolmea vapaaehtoista luokan
eteen ja anna kullekin kyna. Kysy, mita
tapahtuu, jos he paastavat irti kynas-
tdan. Anna oppilaiden pudottaa kynat.
Pyyda heitd nostamaan kynat, sulke-
maan silméansa ja uskomaan oikein
kovasti, ettd kyna ei putoa, jos he paés-
tavat siita irti. Putoaako kyna silti?

Vertaa painovoimaa luonnonlakina siihen
tosiasiaan, ettd se, mitd mieleemme
menee sisaan, on sitd, mita sieltd tulee
ulos. Keskustelkaa, mitd merkitysta talla
on viihteen kulutuksessa. Miten eri viih-
demuodot vaikuttavat mieleemme?

SANAAN UPPOUTUMINEN
A. Kirjoita seuraavat otsikot taululle:
Elokuvat, Musiikki, Televisio. Anna op-
pilaiden luetella kunkin otsikon alle kuu-
luvia suosittuja ohjelmia tai artisteja.
Pyyda vapaaehtoista lukemaan Fil. 4.8
ja kirjoita tekstissa mainitut asiat tau-
lulle (puhdasta, rakastettavaa, kunnioi-
tettavaa, totta jne.).

Pyyda toista vapaaehtoista lukemaan
Gal. 5:19-21 ja kirjoita taululle siina
mainitut synnin seuraukset. Kun luette-
lot ovat valmiit kayttakaa niita mainittu-
jen vilhdemuotojen anviointiin. Merkitse
kunkin kohdalle tahti jokaisesta filippi-
laiskirjeessa mainitusta asiasta, joka
siihen voidaan liitt44 ja rasti jokaisesta
galattalaiskirjeen asiasta.

Onko ohjelma rakastettava? Tahti. Onko
se puhdas? Toinen tahti. Enta kannus-
tetaanko siiné kateuteen? Enté vihaan?
Enta siveettdmyyteen? Liséa rasteja.
Keskustelkaa:

*» Mika tekee jostain tietysta viihteesta
hyvaa tai pahaa?

» Jos jossain elokuvassa kaytetdan
muutamia kirosanoja, onko se parem-
paa viihdetta kuin sellainen elokuva,
joka ihannoi “hallavalid"™-asennetta?

* Onko “pahuudella” olemassa eri taso-
ja? Lue 2. Piet. 1:5-8.



* Miten viihdevalintamme sopivat pyr-
kimykseemme kasvaa suhteessamme
Jeesukseen?

B. Jaa oppilaat ryhmiin ja anna kulle-
kin ryhmalle yksi seuraavista raamatun-
teksteista tutkittavaksi. Varaa aikaa
seuraavien tehtavien tekemiseen:

1. Selitd raamatunteksti.

2. Miten voin soveltaa tekstin sanoman
omiin viihdevalintoihini?

3. Kuka Raamatun henkil6 olisi hy6ty-
nyt tekstin sanoman soveltamisesta
omaan eldmaansa?

Anna lopuksi ryhmien kertoa tuloksistaan.
Tekstit: Sananl. 4:23-27; Ef. 4:17-19;
Room. 12:1, 2; Ef. 4:1, 29, 31, 32; Gal.
5:1,16,17; Hoos. 7:8-10.

keskustelukysymyksia
1. Miten omat viihdevalintasi ovat vai-
kuttaneet ajatteluusi?

2. Mita sanal. 4:23 tarkoittaa sanoilla:
“varjele sitd, mika on sydamessasi”?
Miten sité varjellaan? Miksi se on niin
tarkeda?

3. Oletko koskaan huomannut, miten
helposti toisen hyrailema melodia tart-
tuu omaan paahasi? Kuinka kauan voit
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katsella tai kuunnella jotain ilman, etta
se vaikuttaa sinuun?

4. *Viihde on ihmisen opettamista niin,
ettd hdnen huomionsa pysyy opetetta-
vassaasiassa”, sanotaan. Samalla, kun
sinua viihdytetdan, viihdyttajasi opetta-
vat sinua, pidit siita tai et. Oletko sa-
maa mieltd? Perustele.

5. Room. 12:21 mukaan paha voitetaan
hyvalla. Milla hyvalla voit voittaa pahan,
jonka olet ehka jo paastanyt elamaasi?
6. Miten voit arvioida, onko jokin tietty
viilhde hyvaksi sinulle vai ei?

lopetus
Jos makaisit monta kuukautta liikkkumat-
ta, kehosi heikentyisi. lhmiskeho vah-
vistuu ainoastaan toimimalla. Smalla
tavalla vahvistumme tai heikkenemme
myo6s hengellisesti riippuen ajasta ja
energiasta, jonka sijoitamme Jeesuk-
sen kanssa olemiseen.
Pyyda jokaista oppilasta kirjoittamaan
paperille ynden viihdemuodon, josta he
ovat valmiita luopumaan tulevalla viiko-
la viettddkseen aikaa Jumalan kanssa
ja vahvistaakseen suhdettaan hdneen.
Paattékaa rukoukseen.

Celina Worley



