
Totuuden perintö: ASTU LAVALLE 

	
AIHE: Näytelmän	esittäminen		
(aiheena	joulu	tai	pääsiäinen) 
	

SUORITUSPAIKKA: kerhotila 
	

KESTO:  1	tunti 
	

TAVOITE: Polunkävijä	tutustuu	yhteen	
uskomme	perusopetukseen	näytelmän	keinoin. 

SISÄLLÖT:  
- Näytelmän	harjoittelu	ja	näytteleminen	
- Näytelmän	videointi	ja	sen	katsominen	
- Keskustelu	aiheesta	

	

TARVIKKEET:  
- Näytelmän	vaatima	rekvisiitta	ja	puvut	
- Kamera	videointia	varten	

	

Toiminta 
 
1. ALOITUS: IMPROVISAATIO	 	 	 kesto	noin	5	minuuttia	
	
Lämmitellään	näytelmää	varten	tekemällä	improvisaatioharjoituksia.	Harjoituksia	voi	tehdä	yhden	tai	
useamman.	
	
Kävelyllä	 	 Kuvitellaan,	että	ollaan	paljain	jaloin.	Kävellään	kerhotilassa	ympäriinsä	ja	samalla	eläydytään	

siihen,	millä	alustalla	ohjaaja	kertoo	polunkävijöiden	kävelevän:	sametti,	hiekka,	soratie,	
lasinsirut,	vesi,	lumihanki,	suo…	

	 	
Ilmeilyä	 	 Polunkävijät	muodostavat	parit.	Toinen	henkilöistä	esittää	jotakin	tunnetilaa	(surullinen,	

viaton,	huvittunut)	ilmeillään.	Toinen	yrittää	arvata	mikä	tunnetila	on	kyseessä.	
	
Jääpala		 	 Polunkävijät	ovat	jääpaloja	kesähelteellä.	He	sulavat	pikkuhiljaa,	kunnes	ovat	vain	lätäkkö	

lattialla.		
	

Lisää	harjoituksia	osoitteessa	improaapinen.fi/improvisaatioharjoituksia/	
	
	

2. AIHEEN KÄSITTELY: NÄYTELMÄ	 	 kesto	noin	45	minuuttia	
	
Kristinusko	perustuu	Jeesukseen	ja	siihen,	mitä	hän	on	meille	tehnyt.	Siksi	joulu	ja	pääsiäinen	ovat	paitsi	
meille	tärkeitä	kertomuksia,	myös	uskomme	perusoppeja.	Toteuttakaa	näytelmä	joko	jouluun	tai	
pääsiäiseen	liittyen.	Mikäli	haluatte	saada	näytelmän	valmiiksi	yhden	kerhon	puitteissa,	kannattaa	valita	
melko	lyhyt	esitys.	Käsikirjoituksen	voi	tehdä	polunkävijöiden	kanssa	yhdessä	tai	ohjaaja	voi	tehdä	sen	
etukäteen.	Valmiita	näytelmiä	voi	etsiä	internetistä	tai	kirjastoista.		

2. vuosi: 
KIELO 



• Joulu:	esim.	Luuk.	2:1-20	
• Pääsiäinen:	esim.	Mark.	14-16	

	
	

Näytelmä	harjoitellaan	ja	esitetään	osissa,	jotka	videoidaan.	Kerhon	lopuksi	tai	seuraavalla	kerralla	
katsotaan	koko	näytelty	esitys.	Mikäli	kerhossa	käy	vain	vähän	polunkävijöitä,	voi	sama	henkilö	esittää	
videolla	montaa	eri	henkilöä.	Näytelmän	tai	videon	voi	esittää	myös	seurakunnalle.	Näytelmän	voi	esittää	
myös	nukketeatterina.	

	
Keskustelkaa	hartaushetkessä	tai	näytelmän	harjoittelun	lomassa	tai	valmista	videota	katsottaessa	joulun	
tai	pääsiäisen	merkityksestä	meille	ihmisille.	Voitte	myös	lukea	Raamatusta	aiheeseen	liittyviä	paikkoja.		
	
	

3. LOPETUS: PIMEYS VALKENEE	 	 	 kesto	noin	5	minuuttia	
	
Tämä	toimii	myös	hartautena.	Sammutetaan	kerhotilasta	kaikki	valot	ja	peitetään	ikkunat,	jotta	huoneesta	
tulisi	mahdollisimman	pimeä.	Laitetaan	keskelle	lattiaa	iso	kynttilä	ja	useita	tuikkuja.	Polunkävijät	tulevat	
istumaan	lattialle	kynttilöiden	ympärille.	Kun	kaikki	ovat	paikoillaan	ja	hiljaa,	sytytetään	iso	kynttilä.	
Jokainen	saa	ottaa	isosta	kynttilästä	tulen	tuikkuunsa	ja	näin	valo	leviää	kynttilä	kynttilältä.	Enää	ei	ole	
pimeää.	Jeesus	on	meidän	valomme	ja	sytyttää	meissä	jokaisessa	liekin.	
	
	

+ HARTAUS	
	
Muista	pitää	hartaushetki	kerhon	alussa	ja/tai	lopussa.	Voit	tehdä	sen	millä	tavalla	tahansa,	tässä	muutama	
idea	tälle	kerralle:	

- Lukekaa	joulun	tai	pääsiäisen	tapahtumista	Raamatusta.	Tässä	kerhossa	hartaus	voisi	olla	ennen	
näytelmää,	jolloin	Raamatun	teksti	pohjustaa	tekemistä.	

- Kirjoittakaa	rukous-	ja	kiitosaiheita	kerhon	yhteiseen	rukouskirjaan.	
- Jos	joku	polunkävijöistä	on	opetellut	Raamatun	tekstin	ulkoa,	hän	voi	esittää	sen.	

	
	

KERTAUS SEURAAVASSA KERHOSSA PIDETTÄVÄKSI	 kesto	noin	5-20	minuuttia	
	
Jos	ette	vielä	katsoneet	videota	näytelmästänne,	katsokaa	se	nyt.	Muuten	kertaus	voi	olla	näytelmästä	ja	
joulun/pääsiäisen	ajasta	keskustelu.	

• Joulunäytelmän	näytelleille	polunkävijöille	voi	myös	kertoa	joululahjan	merkityksestä:	Jeesus	on	
paras	lahja	mitä	voimme	saada,	sillä	hänen	avullaan	voimme	päästä	taivaaseen	ja	elää	jo	täälläkin	
täyttä	elämää.	

• Pääsiäisnäytelmän	näytelleille	polunkävijöille	voi	myös	kertoa	mistä	pääsiäismuna	muistuttaa	
meitä:	kananmuna	kuvastaa	ylösnousemusta.	Se	on	ulkoa	kova	ja	kuolleen	oloinen,	mutta	sen	
sisällä	on	elämää.		

	
	

  



Lisätietoa 
 
TIETOA AIHEESTA	 	

- Kirjoja	Jeesuksen	syntymä	Raamatussa:	Mat.	1:18-2:12,	Luuk.	2:1-20	
- Pääsiäisen	ajan	tapahtumat	Raamatussa:	Matt.	26-28,	Mark.	14-16,	Luuk.	22-24,	Joh.	18-20	

	
	

AIHEESEEN LIITTYVÄT HARRASTEMERKIT	
- Christian	Drama	
- Video	

	
	

TAUSTAKUVAN LÄHDE:	Kuvaaja:	Jazmin	Quaynor,	kuvapankista:	Unsplash	
	
	


